
Del 10 al 12 d’octubre 2025

10è vall de boi 

trek festival

Planifica la teva reserva
a la Vall de Boí

www.vallboi.cat

Contacta
Patronat de la Vall de Boí

Passeig Sant Feliu, 43 - Barruera
Tel. 973 694 000

vallboi@vallboi.com
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Amb 3 activitats inclusivesAmb 3 activitats inclusives



Programa

09.00 - Ruta circular per la vall de Dellui i estany Llong (Parc
Nacional d’Aigüestortes)
Ruta circular que passar pel refugi de l’estany Llong i pels estany de
Dellui. Distància: 11 km / Desnivell: 550 m / Durada: 6h
Participants: mínim 6, màxim 10 inscrits
Preu: 8€ - Taxi anada i tornada: 11.50€
Guiatge: Guies Vall de Boí

Divendres, 10 d’octubre

19.30 h - Xerrada i observació nocturna amb Celístia.
Berenar amb producte local des del Mirador del Pla de l’Ermita.
Preu: 12€
Participants: màxim 30 inscrits (per ordre d’inscripció)
Guiatge: Celístia

Dissabte, 11 d’octubre

Diumenge, 12 d’octubre

18.00 h - Sortida nocturna al Parc Nacional d’Aigüestortes.
Des de l’aparcament de la Palanca de la Molina pujarem al planell
d’Aigüestortes amb taxi per després descendir per la ribera de Sant
Nicolau visitant la cascada de Sant Esperit i l’estany de Llebreta fins
a l’aparcament.
Distància: 6.3 km / Desnivell: -430 m / Durada: 3h
Preu servei taxi: adults, 5.75€ / infants (fins a 11 anys), 3.75€ /
Majors 65 anys, 5.05€
Preu sortida: adults, 6€ / infants i majors de 65 anys, 5€
Pagament directe 
Guiatge: Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici

09.00 h - Excursió al refugi Ventosa i Calvell i l’estany de
Travesany.
Ruta lineal i espectacular que recorre l’embassament de Cavallers,
l’estany Negre i el refugi Ventosa fins als estanys de Travesany.
Distància: 10 km / Desnivell: 600 m / Durada: 6 h
Participants: mínim 6, màxim 10 inscrits
Preu: 8€ (accés amb cotxe particular)
Guiatge: Guies Vall de Boí

10.00 h - Sortida inclusiva pel planell d’Aigüestortes i mirador de
Sant Esperit.
Activitat adreçada a persones amb mobilitat reduïda. 
Visita guiada amb guies del Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany
de Sant Maurici.
Preu: Gratuït
Guiatge: Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici

Matí  - Inclusió social en el temps lliure. Dia Mundial de la Salut
Mental. Organitza: Intress / Sis

Tarda - Col�lectiu amb risc d’exclusio de l’Alta Ribagorça. 
Organitza: Coop.Suara

09.00h - Camins del Romànic: Barruera - Boí - Durro - Barruera 
Ruta circular des de Barruera passant pel camí de l’aigua fins al
mirador del Tussal Gran. Continuarem pel camí del Pago fins a
Durro, on visitarem la capella de Marquès, i tornarem a Barruera.
Distància: 10 km - Desnivell: +370 m / -370m / Durada: 5h
Preu: 8€ 
Guiatge: Roger Gras

09:30 - Puja la teva primera muntanya! 
Activitat guiada per a famílies! Descobriu la natura conquerint el
vostre primer cim. Amb vistes espectaculars i records inoblidables.
Ideal per compartir moments màgics.
Distància: 6 km
Desnivell: +320 m / -320 m / Durada: 4h
Preu: 8€
Guiatge: Roger Gras

11.00 h - Ruta Romànic i Falles
La ruta uneix els dos patrimonis de la Vall de Boí . Una ruta a peu
que comença i acaba al poble de Durro, i que porta els visitants fins
a l’ermita de Sant Quirc i al Faro de Durro, un espai excepcional de
gran bellesa natural i cultural.
Preu: 6€ (pagament directe)
Guiatge: Centre del Romànic
.

09.00 h - L'Esvomegada d'Erill: grans paisatges i geomorfologia al
descobert
Ruta circular guiada per un geògraf i guia de muntanya local, que
t’ajudarà a entendre com les glaceres i la geomorfologia han
modelat el paisatge i la vida a la zona. 
Distància: 9 km Desnivell: + 425 m | - 425 m Dificultat: Moderada
Durada: 5 h aproximadament
Preu: 8€
Guiatge: Òscar Alemán - FreeFlocks
 


